
Herzlichen Glückwunsch unserem 
Abnehmgewinner 

unserer LliD-Kurse in 2011! 
 

 
 
Herr Koudele 
 
 

Gewichtsabnahme 
Mai 2011 – Oktober 2011 
 
ca. 26 kg (auf der Waage) 
 
davon 
 
ca. 16 kg reines Körperfett 
d.h in 5 Monaten 64 Päckchen Butter.  
 
Herr Koudele möchte gerne noch  
20 kg abnehmen. 

 
 

 
 
Natürlich haben wir in diesem Jahr auch noch andere Abnehmwillige mit sehr 
guten Ergebnissen. 
 

Unser bester Abnehmkunde  im Jahre 2010 
 hat innerhalb von 12 Monaten 27 kg  

und im Jahre 2008/2009 hat unser Gewinner 40 kg 
abgenommen. 

 


